PROGRAM

KONFERENCE PRO NEFORMALNI PECUJICI
21. rijna 2026

10:00-11:50

10:00-10:15
10:20-10:50

10:55-11:15

11:20-11:50

11:55-12:25
12:30-16:00

12:30-13:30

13:35-13:50

13:55-14:30

14:35-15:10

15:30-16:00

Dopoledni blok zaméreny na rodiny dlouhodobé pecujici
o déti/dospélé se zdravotnim postizenim

Privitani Géastnikl - zéstupce mésta/kraje

Informace o svépomocné skupiné podporujici pecujici osoby zdravotné
znevyhodnéné a seznameni s workshopy, kterych se téastni osoby se
zdravotnim znevyhodnénim - Mgr: Jana Cudejkovd, vedouci Denniho stacionare
Serafina, Oblastni charita Dvir Krdlové

Diskuze s psychiatrem: Kdy je dobré sdilet péci mezi rodinnymi pecovateli
a socialnimi sluzbami - MUDr. Tereza Szymanska, prakticka lékarka se specializaci
v oboru psychiatrie a psychoterapie, pusobi'v Broumoveé a v Hradci Kralové

Praktické ukazky péce a moznosti dalSi podpory

Prestavka na obéd (raut)

Odpoledniblok zaméreny na dlouhodobé pecujici

o seniora/o seniora se syndromem demence

Opatrovnictvi pro rodinné prislusniky - Mgr. Zuzana Machova, oddéleni socidlni
prédce, prevence a registrace socialnich sluZeb, Krajsky urad Kralovéhradeckého kraje

Mgr. Marie Zeglenova a Mgr. Martina Lukaskova, soudni socidlni pracovnice Okresniho
soudu Trutnov

Informace o svépomocné skupiné podporujici pecujici o osoby trpici demenci
- Mgr. Lenka Trochimovié, sociglni pracovnice Diakonie CCE, stredisko Dvir Krélové nad Labem
Oborny prispévek k problematice demence se zamérenim na péci vdomacim
prostredi - MUDr. Tereza Szymanska, praktickd lékarka se specializaci'v oboru psychiatrie
a psychoterapie, pusobi'v Broumové a v Hradci Krélové

Paliativni péce - terénni/pobytova:

Principy domaci hospicové péce - Jana Siebrova, predsedkyné spravnirady Domaci
hospic Duha; MUDr. Miluse Vidasovova, primarka Oddéleni ndsledné pece Nemocnice DK
Domaci hospicova péce v praxi - Marie Spicarovd, vedouci Domaci hospicové péce,
Oblastni charita Trutnov

Rozhovory v zavéru zivota - Ing. Ludmila Lorencova, reditelka Domova diichodct

Dvir Kralové nad Labem

Diskuze

Béhem dne budou k dispozici: PeGovatelskd sluzba Mésta Dvar Kralové nad Labem, Osobni asistence - Oblastni
charita Dvir Krélové, Domaci hospicova pé&e — Oblastni charita Trutnov, MEYRA CR, s. r. 0., Denni stacionar
Klokan o. p. s., Promedicus — Doméci pé&e, SONS Trutnov — pomticky, Tichy svét — pomticky, Tisfiova péce Zivot
Hradec Krélové — pomUicky, Urad prace Dvar Krélové nad Labem - informace o piispévku na péci a jinych dévkéch,
socidlni pracovnice M&U DKnL - odborné sociélni poradenstvi.

Konferenci moderuje Mgr. et Mgr. Katerina Krupkova, Ph.D.



